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Pour diffusion immédiate 

Le lauréat 2024 du Prix Hommage Aînés A-T est dévoilé 

Rouyn-Noranda, le 13 novembre 2024 Le Prix Hommage Aînés A-T 2024 a été décerné à 
M. Richard Séguin pour son engagement bénévole exemplaire et sa contribution 
significative à la qualité de vie des aînés de notre communauté. Avec plus de 12 années 
de dévouement, M. Séguin incarne l’esprit même de la solidarité et du service auprès des 
personnes âgées. 

Le parcours bénévole de M. Richard Séguin a débuté en 2011 lorsqu’il a rejoint le conseil 
d'administration du Centre de Bénévolat de la Vallée-de-l ‘Or en tant qu’administrateur. 
Dès l'année suivante, en 2012, il a pris les fonctions de trésorier, rôle qu’il occupe encore 
aujourd'hui avec un engagement inébranlable. Depuis ses débuts, M. Séguin a été motivé 
par un désir profond de faire une différence dans la vie des aînés, contribuant ainsi à leur 
bien-être et à leur inclusion au sein de la société. Monsieur Séguin a siégé également sur 
le conseil d'administration du Centre hospitalier de Val-d'Or et membre du club optimiste 
depuis plus de 40 ans. 

Parmi ses réalisations les plus marquantes, la création du fonds d'entraide Réginald 
Grenier se distingue. Cette initiative a permis d'apporter un soutien crucial aux aînés dans 
le besoin, témoignant de sa vision généreuse et de son engagement envers les plus 
vulnérables de notre communauté. 

La TRCA A-T se joint au Centre de Bénévolat de la Vallée-de-l ‘Or pour souligner l’impact 
durable de M. Richard Séguin sur la vie des aînés de la région et lui exprime sa profonde 
gratitude pour ses années de service inestimable. 

Pour de plus amples informations ou pour organiser une entrevue avec M. Richard Séguin, 
veuillez contacter : Ghyslain Bergeron, Président TRCA A-T au 819 825-5430, par courriel : 
ghyber@outlook.com ou M. Richard Séguin, lauréat 2024, 819 856-8427, courriel : 
richard.seguin54@gmail.com 
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À propos du Prix Hommage Aînés 
Le Prix Hommage Aînés célèbre chaque année les contributions exceptionnelles de 
personnes qui, par leur bénévolat, enrichissent la vie des aînés et renforcent les liens 
communautaires. 
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